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Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus 
Lotharstr. 84-86, 53115 Bonn 
 

Telefon:  (0228) 94 93 33 – 0 
E-Mail:  begegnungszentrum@parisozial-bonn.de 
Internet:  www.parisozial-bonn.de 

 

Veranstaltungskalender 
August 2026 

 

Datum Uhrzeit Veranstaltung 

ab Montag,  
03. August 2026 
 

 

Die etwas andere Auststellung 
mit Werken der Hobbymalerin Katharina Windel 

 

Hobbymalerin Katharina Windel aquarelliert gerne und probiert 
sich aus.  
Kostproben ihrer Arbeiten sind zu sehen Im Foyer des 
Margarete-Grundmann-Hauses und in Raum 2. 
 

Am Samstag, 08. August ist Katharina Windel selbst vor 
Ort mit jeder Menge Kunst „en bloc“.  
Schauen Sie, staunen Sie! 
 

Ihre Aquarelle auf hochwertigem 300 g Papier bietet sie auch 
zum Kauf an. 
 

Es gibt außerdem Zeichnungen mit Graphit, Blei- oder 
Kohlestift zu sehen und zu erstehen. 
 

Bei zwei Workshops am Samstag, 08.August 2026,  
um 10.00 Uhr und um 14.00Uhr (siehe unten) können 
Sie auch selber kreativ werden. 

Montag,  
03. August 2026 

17:00 
bis 18:00 Uhr 

Singkreis für pflegende Angehörige 
mit Georg Brinkmann 
 

Sie pflegen eine*n Angehörige*n und haben Lust auf eine aktive 
Auszeit? Dann tun Sie sich etwas Gutes und singen Sie mit uns! 
Denn Singen macht nicht nur Spaß, sondern stärkt Studien 
zufolge auch das Herz-Kreislauf-System und kann Stress abbauen. 
Das Angebot ist kostenfrei. Die Leitung übernimmt der erfahrene 
Musiktherapeut Georg Brinkmann 
 

Gebühr: kostenfrei 
 

Anmeldung und weitere Informationen bei:  
 

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Bonn / Rhein-Sieg 
 

Telefon: (0228) 94 93 33 - 44 
E-Mail: pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@paritaet-nrw.org 
www.paritaetischer-bonn.de/kontaktbuero-pflegeselbsthilfe 

mailto:begegnungszentrum@parisozial-bonn.de
https://www.aok.de/pk/magazin/koerper-psyche/psychologie/singen-macht-gluecklich-und-ist-gesund/
https://www.aok.de/pk/magazin/koerper-psyche/psychologie/singen-macht-gluecklich-und-ist-gesund/
https://georgbrinkmann.de/
mailto:pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@paritaet-nrw.orgp
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Montag,  
03. August 2026 

15:00 
bis 16:00 Uhr 

Treff am Bücherturm mit Kai Grebert 
 

Theodor Fontane -Der Stechlin 
 

Fontanes letzter Roman entstand 1895 bis 1897. 
Zum Inhalt schrieb der Schriftsteller: „Zum Schluß stirbt ein Alter 
und zwei Junge heiraten sich.“ 
Ich stelle Ihnen diesen Roman heute vor, dem Letzten von Theodor 
Fontane. 
 

Genießen Sie das Zuhören und anschließend den gemeinsamen 
Austausch und das Gespräch miteinander. 
 

Gebühr: 4,00 € 
 

Anmeldung: nicht erforderlich 
 

Weitere Informationen unter:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Mittwoch,  
05. August 2026 

10:30 Uhr Gottesdienst der Lutherkirchengemeinde 

Mittwoch,  
05. August 2026 

19:30 
bis 21:30 Uhr 

Chor in Kessenich 

Singen für die Seele 
 

Gebühr: bitte erfragen 
 
 

Kontakt und nähere Informationeni:  
 

E-Mail: chorinkessenich@gmail.com 

Mittwoch,  
05. August 2026 

14:00 
bis 16:00 Uhr 

Rummikub-Treff 
 

Offener Spieletreff für Rummikub-Fans und alle, die es werden 
wollen. 
 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Donnerstag,  
06. August 2026 

15:00 
bis 16:30 Uhr 

Grillnachmittag 
 

Genießen Sie einen entspannten Nachmittag bei Grillwurst, 
Kartoffelsalat und mehr sowie gekühlten Getränken. 
 

Gebühr: keine, nur Verzehr 
 

Weitere Informationen und Anmeldung bis zum 
04.08.erbeten unter: 
 

Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Freitag,  
07. August 2026 

16:00 
bis 17:00 Uhr 

Singkreis „Es tönen die Lieder“ 
mit Roland Westphal 
 

Gebühr: 4,00 € 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  
Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 
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Samstag,  
08. August 2026 

10:00 Uhr 

Workshop  
„Aquarellblumen – nass auf trocken“ 
(Lasurtechnik)  
 

im Rahmen der etwas anderen Ausstellung  
von und mit der Hobbymalerin Katarina Windel 
 

Lernen auch Sie, wie man einfache Aquarellblumen gestaltet. 
Sie können das, Sie wissen es nur noch nicht. 
 

Gebühr: keine, Spende erbeten 
 

Anmeldung: nicht erforderlich 
 

Weitere Informationen: 
 

Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Samstag,  
08. August 2026 

14:00Uhr 

Workshop  
„Aquarellblumen – nass in nass“ 
oder mit Graphit- oder Bleistift  
 

im Rahmen der etwas anderen Ausstellung  
von und mit der Hobbymalerin Katarina Windel 
 

Probieren Sie sich aus. Sie können das, Sie wissen es nur 
noch nicht. 
 

Gebühr: keine, Spende erbeten 
 

Anmeldung: nicht erforderlich 
 

Weitere Informationen: 
 

Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Montag,  
10. August 2026 

15:00 
bis 16:00 Uhr 

Bingonachmittag  
 

Für alle Freunde des beliebten Bingo-Spiel. 
 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  
Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Mittwoch,  
12. August 2026 

15:00 
bis 16:00 Uhr 

Gemütlicher Kaffeetreff 
Zeit zum Plaudern bei Kaffee und Kuchen 
 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  
Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Donnerstag,  
13. August 2026 

15:00 
bis 16:30 Uhr 

Nachmittag Spiel & Spaß 
 

Offener Spieletreff für alle, die gerne mit anderen spielen und dabei 
Spaß haben. 
 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 
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Montag,  
17. August 2026 

15:00 
bis 16:00 Uhr 

Treff am Bücherturm mit Kai Grebert 
 

Heinz Rühmann und seine Autobiographie: „Das 
war’s“ 
 

Heinz Rühmann, 1902 bis 1994, ist einer der bekanntesten 
deutschen Schauspieler. In seiner Biographie „Das war’s“ 
beschreibt er seinen Lebensweg.  
Diese Biographie steht im Mittelpunkt des Treffs am Bücherturm 
heute. 
 

Genießen Sie das Zuhören und anschließend den gemeinsamen 
Austausch und das Gespräch miteinander. 
 

Gebühr: 4,00 € 
 

Anmeldung: nicht erforderlich 
 

Weitere Informationen unter:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Mittwoch,  
19. August 2026 

9:00 
bis 10:00 Uhr 

Quartiersfrühstück 
 

Genießen Sie das Frühstück gemeinsam mit anderen, mit Freunden 
und Bekannten und starten Sie froh gelaunt in den Tag.  
 

Gebühr: 6,00 € 
 

Anmeldung und weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  
Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Mittwoch,  
19. August 2026 

14:00 
bis 16:00 Uhr 

Rummikub-Treff 
 

Offener Spieletreff für Rummikub-Fans und alle, die es werden 
wollen. 
 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Mittwoch,  
19. August 2026 

19:30 
bis 21:30 Uhr 

Chor in Kessenich 

Singen für die Seele 
 

Gebühr: bitte erfragen 
 
 

Kontakt und nähere Informationeni:  
 

E-Mail: chorinkessenich@gmail.com 

Donnerstag,  
20. August 2026 

15:00 Uhr 

Filmnachmittag 
Filmgenuss und geselliges Beisammensein in einem 
 

Aus urheberrechtlichen Gründen dürfen wir den Titel vorab nicht 
öffentlich bekannt geben.  
 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 
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Freitag,  
21. August 2026 

16:00 
bis 17:00 Uhr 

Singkreis „Es tönen die Lieder“ 
mit Roland Westphal 
 

Gebühr: 4,00 € 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Samstag,  
22. August 2026 

10:30 Uhr 

Vortrag und Diskussion  

Demenz und Sterbehilfe – ein Widerspruch? 
 

Veranstalter:  
Deutsche Gesellschaft für Humanes Sterben (DGHS) 
 

Referent:  
DGHS-Vizepräsident Prof. Dr. Dr. h.c. Dieter Birnbacher:  
 

Kontakt und Weitere Informationen bei:  
 

Dr. Bernd Knapp 
E-Mail: knappbernd-dghs@web.de 

Mittwoch,  
26. August 2026 

15:00 
bis 16:00 Uhr 

Gemütlicher Kaffeetreff 
Zeit zum Plaudern bei Kaffee und Kuchen 
 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  
Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Donnerstag,  
27. August 2026 

15:00 
bis 16:30 Uhr 

Nachmittag Spiel & Spaß 
 

Offener Spieletreff für alle, die gerne mit anderen spielen und dabei 
Spaß haben. 
 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Donnerstag,  
27. August 2026 

19:00 
bis 22:00 Uhr 

Balfolk 
Tanzgruppe 
 

Weitere Informationen und Kontakti:  
 

E-Mail: tanzen@balfolk-bonn.de 
www.balfolk-bonn.de 

Mittwoch,  
02. September 2026 

10:30 Uhr Gottesdienst der Lutherkirchengemeinde 

Mittwoch,  
02. September 2026 

14:00 
bis 16:00 Uhr 

Rummikub-Treff 
 

Offener Spieletreff für Rummikub-Fans und alle, die es werden 
wollen. 
 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 
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Mittwoch,  
02. September 2026 

19:30 
bis 21:30 Uhr 

Chor in Kessenich 

Singen für die Seele 
 

Gebühr: bitte erfragen 
 
 

Kontakt und nähere Informationeni:  
 

E-Mail: chorinkessenich@gmail.com 

Donnerstag,  
03. September 2026 

15:00  
bis 16:00 Uhr 

Mitmach-Vortrag zur „guten alten Zeit“ 
 

Was die Tante noch alles kannte! 
 

Kindheit & Kinderspiele 
in der guten alten Zeit 

 

Gebühr: keine 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  

Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

Donnerstag,  
03. September 2026 

18:00 
bis 19:00 Uhr 

Nigun-Singen mit Georg Brinkmann 
 

Singen ist die einfachste Form, Musik zu machen. Und Nigunsingen 
eine einfache Form zu singen – nach Gehör statt Noten, auf Silben 
statt Text, ist das Nigunsingen ein Angebot für jeden. 
 

Gebühr: Eintritt frei, Spende erbeten 
 

Anmeldung: nicht erforderlich 
 

Weitere Informationen unter: www.georgbrinkmann.de 

Freitag,  
04. September 2026 

16:00 
bis 17:00 Uhr 

Singkreis „Es tönen die Lieder“ 
mit Roland Westphal 
 

Gebühr: 4,00 € 
 

Weitere Informationen bei:  
Begegnungszentrum Margarete-Grundmann-Haus,  
Tel. (0228) 94 93 33 – 0. 

 

http://www.georgbrinkmann.de/

